Insegnamento della Religione Cattolica

Anno S. 2022-2023 Classe IV sez. KSA

Programma Svolto

- Il rapporto con la scuola, la famiglia e gli amici
- Il valore della persona

- La Comunione dei Santi nel "Credo" apostolico
- La nascita della Chiesa: la Pentecoste

- Il Natale, un Dio che si fa carne

- Il razzismo. La Shoah

- Progetto CARITAS "Che faccia ho"

- La Quaresima e le Ceneri

- La Pasqua ebraica e la Pasqua cristiana

- La diffusione del Cristianesimo

- La bellezza del creato. L'agenda 2030

L'insegnante
Tamara Bonetti



Istituto Statale di Istruzione Superiore
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Settori:
Istituto Professionale di Stato a indirizzo:
ENOGASTRONOMIA E OSPITALITA ALBERGHIERA
SERVIZI PER LA SANITA E L’ASSISTENZA SOCIALE
INDUSTRIA E ARTIGIANATO PER IL MADE IN ITALY (LAPIDEO)
MANUTENZIONE E ASSISTENZA TECNICA

PROGRAMMA SVOLTO

AS, 2022 - 2023
CLASSE 4KSA
MATERIA ITALIANO
PROF. DANIELE MANFREDI

LIBRI DI TESTO

Guido Baldi et alii, Le occasioni della letteratura, vol. 1, Dalle origini all’eta della
Controriforma, Paravia-Pearson

Angelo Roncoroni et alii, Noi ¢’eravamo. Autori e testi della letteratura, vol. 2, Dal
Seicento all’Ottocento, C. Signorelli Scuola-Mondadori Education

MODULO

CONTENUTI

EDUCAZIONE LINGUISTICA
LABORATORIO DI SCRITTURA

e [’ARGOMENTAZIONE:
o latecnica argomentativa;
o 1 testi argomentativi, la tesi, I’antitesi e la sintesi.

e LEFORME DELLA SCRITTURA:

o esercitazioni sulle varie tipologie testuali;
attivita di scrittura e di rinforzo lessicale;
forme e funzioni della scrittura;
la parafrasi e il riassunto;
la tipologia A,
la tipologia B;
la tipologia C.

O 0 O O O O

LETTERATURA ITALIANA

IL TRECENTO

FRANCESCO PETRARCA

e Lavita, le opere e la poetica.
e Lettura e commento di:
- L’ascesa al Monte Ventoso (Familiares, IV, 1).
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Il Secretum: struttura e contenuti.
Il Canzoniere: composizione, struttura, contenuti e stile.
L’amore per Laura e I’invenzione letteraria della donna amata.
Lettura e commento di:

- Voi ch’ascoltate in rime sparse il suono (1);

- Erail giorno ch’al sol si scoloraro (I11);

- Solo e pensoso i pit deserti campi (XXXV);

- Pace non trovo e non ho da far guerra (CXXXIV);

- La vita fugge, e non s arresta un’ora (CCLXXII).

GIOVANNI BOCCACCIO

La vita, le opere e la poetica.
Il Decameron: composizione, struttura, contenuti e stile.
La cornice del Decameron: la peste del 1348 e la ““lieta brigata”.
Lettura (in parafrasi) e commento di:
- La peste (introduzione alla giornata I, rr. 1-20);
- Andreuccio da Perugia (giornata Il, novella 5);
- Lisabetta da Messina (giornata 1V, novella 5);
- Chichibio e la gru (giornata VI, novella 4).

IL QUATTROCENTO E IL CINQUECENTO

IL RINASCIMENTO

Concetti di “Rinascimento” e “Umanesimo”.

L’Umanesimo, lo studio dei classici e la filologia.

L’Umanesimo civile.

Le differenze tra Medioevo e Rinascimento: teocentrismo e antropocentrismo.
Lettura del testo La dignita dell ‘'uomo di Giovanni Pico della Mirandola.
Breve profilo biografico di Lorenzo il Magnifico.

| generi letterari del Rinascimento.

Lettura e commento della ballata Trionfo di Bacco e Arianna.

Cenni all’Orlando innamorato di Matteo Maria Boiardo.

NICCOLO MACHIAVELLI

Firenze e I’Italia fra Quattrocento e Cinquecento.

La vita, le opere e la poetica.

Il pensiero di Machiavelli e la nascita della moderna scienza politica.

La lettera nel Cinquecento. L’epistolario di Machiavelli.

Lettura e commento della Lettera al Vettori.

Il Principe: composizione, struttura, contenuti e stile.

Lettura e commento di:
- Inche modo i principi debbano mantenere la parola data (cap. XVIII);
- alcuni passaggi del cap. VII su Cesare Borgia;
- Quanto possa la fortuna nelle cose umane e in che modo occorra

resisterle (cap. XXV);
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- Esortazione a pigliare ['Italia e a liberarla dalle mani dei barbari (cap.
XXVI).
Cenni ai Discorsi sopra la prima Deca di Tito Livio.

LUDOVICO ARIOSTO

L’Italia delle corti.
La vita, le opere e la poetica.
L’Orlando furioso: composizione, edizioni, struttura, contenuti e stile.
Lettura e commento di:
- Il proemio (I, 1-4);
- Lafollia di Orlando (XXIII, 100-136).

TORQUATO TASSO

La vita, le opere e la poetica.
La Gerusalemme liberata: composizione, edizioni, struttura, contenuti e stile.
Lettura e commento di:
- Il proemio (I, 1-5).
Confronto tra i due proemi.

IL SEICENTO

IL SEICENTO SCIENTIFICO

La vita e le opere di Galileo Galilei.
Il processo a Galileo.
| rapporti tra la scienza e la fede.
Lettura: Margherita Hack, La scienza deve essere laica.
Il metodo scientifico sperimentale: “sensate esperienze” e “certe dimostrazioni”.
La prosa scientifica galileiana.
Il Dialogo sopra i due massimi sistemi del mondo: struttura, lingua, contenuti,
stile.
Lettura e commento di:
- Un esperimento sottocoperta (Dialogo, Il);
- Simplicio e la bassa marea (Dialogo, I11).
Le Lettere copernicane, con lettura e commento di:
- Lascienzae le Sacre Scritture (Lettera a Benedetto Castelli, rr. 1-32).
Cenni al Sidereus nuncius e a Il Saggiatore.
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IL SEICENTO BAROCCO

Il Barocco nell’arte.
Studio della poesia barocca tramite la lettura e commento dei sonetti Onde

8 dorate e Bella schiava di Giambattista Marino.
e Lavita, le opere e la poetica di Marino.
e Marinisti e antimarinisti.
IL SETTECENTO
L’ILLUMINISMO
9 e Le definizione di Kant.
e | principali philosophes e le loro opere: Voltaire; Montesquieu; Rousseau;
I’Enciclopedia di Diderot e D’ Alembert.
e L ’Illuminismo in Italia; Milano, Cesare Beccaria, “ll Caffe”.
e Le dottrine politiche dell’ llluminismo.
CARLO GOLDONI
e Lavita, le opere e la poetica.
e I teatro prima di Goldoni: le sacre rappresentazioni e la commedia dell’arte.
e Lariforma del teatro.
10 e La critica di Goldoni verso la nobilta e I’alta borghesia.
e Lalocandiera: struttura, trama, personaggi e stile.
e Lettura e commento di:
¢ Mirandolina seduce il Cavaliere (atto I, scena XV).
¢ Video consigliato: sceneggiato La locandiera (1986), regia di Giancarlo
Cobelli, con Carla Gravina, Pino Micol, Massimo Belli.
UGO FOSCOLO
e Lavita, le opere e la poetica.
e La funzione civile della letteratura e I’amore per la patria.
e Le Ultime lettere di Jacopo Ortis: struttura e trama.
o Letturadi:
11 - AFirenze e in Toscana: il lamento per la patria.

Lettura e commento di:
- A Zacinto.
Dei sepolcri: struttura, contenuti, messaggio civile e morale.
Lettura e commento di:
- Il valore affettivo dei sepolcri (vv. 1-15).
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ATTIVITA INTEGRATIVE

o Partecipazione allo spettacolo teatrale L'istruttoria di Peter Weiss
di Teatro Res 9, presso il Teatro Jenco di Viareggio, con successivo
approfondimento in classe.

e Partecipazione allo spettacolo teatrale lo ci sono di Teatro Res 9,
adattamento del libro lo ci sono. La mia storia di non amore di Lucia Annibali,
presso il Teatro Jenco di Viareggio, con successivo approfondimento in classe.

Viareggio, 10/06/23
L’insegnante

Prof. Daniele Manfredi
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LIBRI DI TESTO

Massimo Montanari, La storia ¢ servita plus, vol. 1, Dal Medioevo al Seicento,
Editori Laterza

Antonio Brancati-Trebi Pagliarani, Storia in movimento, vol. 1, Dal Mille al
Seicento, La Nuova lItalia (dispensa capp. 15.1 e 16)

Antonio Brancati-Trebi Pagliarani, Storia in movimento, vol. 2, Il Settecento e
!’Ottocento, La Nuova ltalia

MODULO

CONTENUTI

TRA MEDIOEVO ED ETA MODERNA

Le cause della crisi del Trecento.

La peste nera.

Gli aspetti positivi della crisi: la ripresa dell’industria tessile e dell’allevamento;
la mezzadria.

Le rivolte dei contadini e dei tessitori: Parigi (Jacqueries), Londra (Tyler-Ball),
Gand, Firenze (Ciompi).

11 concetto di “nazione”.

La formazione degli Stati nazionali: Svizzera, Spagna, Francia, Inghilterra.

La Guerra dei Cent’anni.

La Guerra delle Due Rose.

L’EUROPA POLITICA NEL XV SECOLO

La situazione politica dell’Europa nel XV secolo.

I grandi imperi: il Sacro Romano Impero germanico e 1I’Impero
ottomano.

La caduta di Costantinopoli.

La situazione politica dell’Italia nel Quattrocento: divisione territoriale;
presenza dello Stato della Chiesa; dipendenza dalle potenze estere.
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e Latrasformazione dai Comuni alle Signorie e agli Stati regionali.
e Signorie e principati in Italia fra il Trecento e il Quattrocento.
e |l Ducato di Milano. La Repubblica di Venezia. La Signoria di Firenze.

LA CIVILTA DEL RINASCIMENTO E L’EUROPA ALLA CONQUISTA
DEL MONDO

e Concetti di “Umanesimo” e “Rinascimento”.

La rivoluzione culturale del Rinascimento: la riscoperta dei classici e

I’affermazione degli studi filologici.

La Donazione di Costantino: un falso.

Le arti nel Rinascimento, con un approfondimento sull’arte fiorentina.

“La citta ideale”: 1’esempio di Pienza.

Le istituzioni culturali rinascimentali: le biblioteche, le scuole umanistiche, le

accademie e le corti.

Le invenzioni di Leonardo da Vinci e L uomo vitruviano.

o | progressi della medicina. La teoria eliocentrica contro quella geocentrica. |
rapporti della scienza con la religione e la scolastica.

e L’invenzione della stampa: gli incunaboli, le cinquecentine, la Bibbia di
Gutenberg.

L’EUROPA ALLA CONQUISTA DEL. MONDO

e | motivi che portarono Cristoforo Colombo ad organizzare il viaggio verso
I’ America.

e La scoperta dell’America.

e Le grandi esplorazioni geografiche.

e L’invasione spagnola dell’ America e lo sterminio degli indigeni:
i conquistadores.

LA CRISTIANITA DIVISA

e Martin Lutero e la Riforma protestante.

o Visione di alcuni episodi del film Luther.

e Gli effetti politici della Riforma luterana. Il ruolo della stampa. La rivolta dei
contadini. La Lega di Smalcalda e la Confessione di Augusta.

e Gli aspetti piu significativi della Controriforma: il concilio di Trento; il
tribunale dell’Inquisizione; 1’Indice dei libri proibiti e la censura ecclesiastica;
varie disposizioni dottrinali.

e Lanascita della Chiesa anglicana in Inghilterra.

e L’Inghilterra elisabettiana.
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L’IMPERO DI CARLO V E LE GUERRE DI RELIGIONE IN FRANCIA

L’ascesa di Carlo V e il sogno dell’impero universale.
Le guerre italiane.

La pace di Cateau-Cambresis.

Le guerre di religione in Francia.

L’editto di Nantes.

LA RIVOLUZIONE SCIENTIFICA

e La nascita della scienza moderna.

e Galileo Galilei, I’eliocentrismo e il metodo scientifico sperimentale.

¢ Il Seicento: innovazioni nel campo della scienza, della fisica, della medicina,
della tecnica, della filosofia.

FRANCIA E INGHILTERRA NEL SEICENTO

e La Francia dopo Enrico IV: la reggenza di Maria de’ Medici; Luigi X1l e
Richelieu; la Guerra dei Trent’anni (in sintesi).

Il ruolo di Mazzarino.

La salita al trono di Luigi XIV.

Il concetto di stato assoluto.

La reggia di Versailles.

La politica interna, la politica religiosa e la politica culturale del Re Sole.
La politica economica: il colbertismo.

La politica estera: le guerre di espansione.

La morte e il testamento politico.

I governi di Giacomo | e Carlo | Stuart in Inghilterra.

Le cause della Rivoluzione inglese.

La prima fase (1642-1648) e la decapitazione del re.

La repubblica di Oliver Cromwell.

I governi di Carlo 1l e Giacomo Il Stuart.

La Gloriosa Rivoluzione.

11 Bill of Rights.

L’ANTICO REGIME E L’ILLUMINISMO

La definizione di “Antico Regime”.

La societa di Antico Regime.

L’Tlluminismo.

Il dispotismo illuminato.

Le riforme di Maria Teresa d’Austria e Giuseppe II.
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10

LE GRANDI RIVOLUZIONI DEL SETTECENTO

e La Rivoluzione industriale in Inghilterra.
e Latrasformazione del lavoro, le conseguenze per il mondo operaio e il
luddismo.
e LaRivoluzione americana:
le tredici colonie e i rapporti con la madrepatria;
le cause;
lo sviluppo della guerra per I’indipendenza;
documento: La Dichiarazione d’indipendenza americana;
la nascita degli Stati Uniti d’ America.
e LaRivoluzione francese:
e lecause;
o tutte le fasi, dallo scoppio al Direttorio, passando attraverso il Terrore di
Robespierre;
le tre Costituzioni (1791, 1793, 1795);
e documento: La Dichiarazione dei diritti dell uomo e del cittadino.

Viareggio, 10/06/23

L’insegnante

Prof. Daniele Manfredi



PROGRAMMA DI MATEMATICA
CLASSE 4°KA/SA
ANNO SCOLASTICO 2022-2023
PROF.SSA RITA BARILLARO

Disequazioni:

e Concetto di disequazione

e Disequazioni fratte: risoluzione mediante lo studio del segno del numeratore e del
denominatore

e Disequazioni di secondo grado: risoluzione con parabola
e Sistemi di disequazioni

Funzioni:

e Definizione di funzione e di relazione
e Rappresentazione di una funzione mediante i Diagrammi di Venn
e Dominio, codominio, immagine e controimmagine

Statistica:

e Introduzione: che cos’¢ la statistica

e |l linguaggio della statistica: popolazione, unita statistiche, campione, carattere qualitativo e
quantitativo, modalita, variabile discreta e continua

e Distribuzione di frequenze: frequenza assoluta, relativa, percentuale e cumulata
e Media, mediana e moda

Probabilita:

e Introduzione: che cos’¢ la probabilita

o Definizione classica di probabilita e calcolo della probabilita dell’evento E
e Esperimenti aleatori, spazio campionario

e Evento elementare, certo, impossibile

e Evento unione, intersezione, contrario e loro probabilita

e Eventi compatibili e incompatibili

L’insegnante

Prof.ssa Rita Barillaro



A.S. 2022/23 PROGRAMMA DI LINGUA E CULTURA TEDESCA  classe 4KA

INSEGNANTE: TERESA MANGINI
CONTENUTI DISCIPLINARI E TEMPI DI REALIZZAZIONE

1° MODULO: Brot- und Backwaren PERIODO

Il pane in Germania
Marchio biologico Demeter
La pizzeria

Settembre - Ottobre

2° MODULO: Als ich ein Kind war

Raccontare della propria infanzia
Pasticceri e cuochi famosi (Ernst Knam) Ottobre - Novembre
Grammatica:

Préateritum (verbi regolari ed irregolari)
Superlativo relativo e assoluto

3° MODULO: Kaffeetrinken

| caffé viennesi
Il bar italiano Novembre - Dicembre

4° MODULO: Die Werbung

Annunci pubblicitari )
Annunci online Gennaio - Marzo
Come realizzare un annuncio pubblicitario
Descrivere il proprio locale ideale
Grammatica:

Frasi relative e pronomi relativi

La frase passiva

5° MODULO: Die Arbeitswelt

Il Praktikum (PCTO)
L’offerta di lavoro Aprile - Maggio
Il colloquio di lavoro
Café Sacher

Per lo studio degli argomenti é stato usato il libro di testo Kochkunst Neu (Loescher Ed.), integrato da
materiali fornitidall'insegnante in fotocopia, materiali audio e video disponibili nella rete o allegati al testo.

Viareggio 10/06/2023

L’insegnante
Teresa Mangini



Programma di Lingua e civilta Spagnola
Classe 4 K—Sa.s.2022/2023
Prof.ssa G. Giocoli

e |eccidon 8: Mis vacaciones

Paso 1: Me lo pasé genial dialogo; las experiencias de la vida.

Gramdtica: Pretérito indefinido verbos regulares e irregulares; uso del pretérito indefinido;
pretérito pluscuamperfecto; marcadores temporales de los verbos en pasado; los indefinidos
alguien/nadie, alguno/ninguno, algo/nada.

Léxico y comunicacion: El tiempo atmosférico; qué tipo de turista eres?

e Libro Al gusto/En la mesa
- El Cava
- Receta para hacer una sangria doc
- Lasidra
- Jamén ibérico de bellota
- Gastromapa de Espafia: recetas tipicas espafiolas
- Almejas a la marinera
- Hortalizas frutas y especies

e Los alojamientos:
- Los Paradores
- Los alojamientos estatales: los albergues

e Ed. Civica e Civilta e cultura spagnola
Las fiestas mas populares de Espafia

- Las Fallas

- Los Sanfermines

- La batalla del vino

- Lafiesta dela sidra

- Laferia de abril

Materiale usato:
Libro di testo Un paso mds (compacto), D. Rigamonti, ed. Minerva Scuola.
Libro di testo En la mesa / Al gusto, M. Cervi, ed. Loescher

Fotocopie da altri libri; filmati su youtube.

La docente
Viareggio, 10 giugno 2023 Prof.ssa Giovanna Giocoli



L.S.I “ MARCONTI
PROGRAMMA DI LINGUA E CIVILTA’ INGLESE
CLASSE :4 K/SA  A.S.2022/2023

DOCENTE : PROF.SSA FRANCESCONI SILVIA

LIBRO DI TESTO : “Mastering Service” e “ Mastering Cooking”ed. Eli

Unit 1 : The Catering Industry
The world of hospitality
Commercial and Welfare Catering
Types of restaurants

The restaurant : location and layout
Services and facilities

Unit 2 : Marketing and Promotion

Business Image

How to keep customers happy

Customer Profiling

Marketing Strategies

The Effects of the Internet on the catering Industry

Career Paths: Sala

The waiter

The sommelier

The Bartender

The Food and beverage manager
Career paths : Cucina

The chef

The pastry chef

The waiter

The food and beverage manager

Culinary culture :
USA political system , American Cuisine: traditions and festivities, Typical bars and
restaurants in the USA .

Ripasso past simple, present perfect, be going to, will future.

Il docente
Silvia Francesconi






4 IPS/IKA/SA _FRANCESE_IACOMETTI LETIZIA

Dal libro di testo Ch. Duvallier, Sublime, ELI
Module B: Unité 4 : Les équipements de cuisine da p. 58 a 63 e p. 66-67

- L’implantation de la cuisine professionnelle

- L’équipement d’une cuisine

- Les appareils de préparation des aliments

- Les ustensiles de cuisine

- Les couteaux

- La batterie de cuisine

- Grammaire : Verbes en —ir ; pouvoir, faire, savoir, vouloir

Unité 6: Les préparations culinaires

- Les légumineuses

- Les céréales

- Les condiments et les épices

- Les légumes et les fruits

- Laviande

- Lavolaille

- Les produits de la péche

- Les ceufs

- Les corps gras et les beurres composés
- Les fromages

- Masterchef

- Recettes p. 108-109-110-111

- Grammaire : C’est, ce sont, il est, elle est, elles sont
- Ratatouille

Module B Unité 9 : Le monde de la patisserie

- Lapatisserie

- Histoire de la patisserie

- Le personnel de patisserie

- Le matériel et les équipements du laboratoire de patisserie
- Les ustensiles de patisserie

- Grammaire : Pronoms relatif

Module B Unité 15 : Les vins

- Petite histoire du vin

- Les régions viticoles frangaises
- Laclassification des vins

- Les phases de la vinification

- Vins et mets



- Les caractéristiques des vins : les phases de la dégustation
- Le champagne

Module B Unité 16 : Les bar et les boissons

- Les types et le matériel de bar

- Les boissons chaudes et froides

- Les bieres

- Lecidre

- Les eaux-de-vie

- Les liqueurs

- Les apéritifs traditionnels francais
- Lachartreuse (dépliant)

- Les cocktails

Viareggio, 10 giugno 2023
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Programma svolto

A.S. 2022- 2023
CLASSE IV PSB
MATERIA SCIENZA DEGLI ALIMENTI
PROF. A.PATTAVINA
NUCLEO TEMATICO CAPITOLO ARGOMENTO
CAUSE DI ALTERAZIONE - Cause di alterazione degli
DEGLI ALIMENTI alimenti. biologiche, fisiche, e

- conservazione con metodi fisici

LA SICUREZZA DEGLI ALIMENTTI:
QUADRO NORMATIVO E
TECNICHE DI CONSERVAZIONE

chimiche

la classificazione degli alimenti:
obiettivi e classificazione dei
metodi

tecniche di conservazione con le
basse temperature: refrigerazione,
congelamento, surgelazione
tecniche di conservazione con le
alte temperature: pastorizzazione,
sterilizzazione, mild technologies
tecniche di conservazione con la
riduzione del contenuto idrico:
concentrazione, essiccamento,
liofilizzato

Modificazione dell’atmosfera di
conservazione: MAS, MAP CAS,
cryovac

Conservazione con metodi -
chimici, chimico fisico, biologico

Metodi chimici di conservazione:
naturali e artificiali

Metodi chimico-fisici.
affumicamento

Metodi biologici: fermentazione
lattica, alcolica, acetica ,
propionica

LA COTTURA DEGLI EFFETTI SUL PROFILO -
ALIMENTI NUTRIZIONALI E
SENSORIALI i
DELI’ALIMENTO

Effetti positivi ¢ negativi della
cottura

modificazione delle proteine alla
cottura

modificazione dei glucidi alla




cottura

modificazione dei lipidi alla cottura
perdita di acqua, vitamine e sali
minerali

effetti della cottura sulle
caratteristiche sensoriali

MATERIALI E TECNICHE DI
COTTURA

La trasmissioni di calore
materiali usati per la cottura

MACRONUTRIENTI
CALORICI

I GLUCIDI

I glucidi nella catena alimentare
classificazione dei glucidi

fibra alimentare

funzioni, fabbisogno e fonti
alimentare

LE PROTEINE

I protidi: composizione e
definizioni

¢li amminoacidi

struttura delle proteine
criteri di classificazione delle
proteine

enzimi

denaturazione proteina
funzioni, fabbisogno e fonti
alimentare

I LIPIDI

I lipidi: classificazione e
composizione

acidi grassi

colesterolo

funzioni, fabbisogno e fonti
alimentare

METABOLISMO
ENERGETICO

Il metabolismo dei principi
nutritivi calorici

Concetto del metabolismo
digestione e metabolismo dei
glucidi

digestione e metabolismo delle
proteine

digestione e metabolismo dei lipidi
centralita del glucosio, glicolisi,
ciclo di krebs, beta- ossidazione,
catabolismo degli A.A, catena
respiratoria

ruolo del’ATP

Viareggio, li 12.06.2023

Firma del Docente
F.to Antonella Pattavina

(firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del d.Igs. n. 39/1993)




PROGRAMMA DI CUCINA SVOLTO
DALLE CLASSI 4° KA ANNO SCOLASTICO
2022/23

e Il programma svolto nelle classi quarte per 1I’anno scolastico
2022/23. Si e svolto prevalentemente in laboratorio quattro
ore settimanali. Ho intrapreso con la classe il percorso con
lezioni di laboratorio cucina , perlopiu ripassando, i diversi
sistemi di cottura, i piatti principali dell’enogastronomia
nazionale e internazionale. Le caratteristiche principali della
carne e del pesce, conservazione, valutazione della freschezza
| principali tagli sia della carne che del pesce. Antipasti (di
pesce e carne ) , primi piatti ( paste fresche e secche , con
salse a base di verdure, pesce, e carne. Secondi piatti di carne
e di pesce contorni di verdura e patate usando ogni volta
diversi sistemi di cottura e taglio e metodo di presentazione al
piatto in pirofila sia a buffet cercando di stimolare la
creativita degli alunni stimolandone le competenze.
Preparazioni di pasticceria (bavaresi, semifreddi, torte a base
di pasta sfoglia e frolla, gelati ecc...)

L’INSEGNANTE GLI ALUNNI
Checchi Simone



MARCONI

Istituto Professionale G. Marconi

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE
“GUGLIELMO MARCONI ”
VIAREGGIO

Settori: Servizi per I’enogastronomia e I’ospitalita
alberghiera
Servizi Commerciali
Industria e artigianato: manutenzione e assistenza tecnica

PROGRAMMA SVOLTO DAL DOCENTE
Anno scolastico 2022/2023
Classe 4™ SA
Materia Laboratorio dei servizi enogastronomici Settore Sala e vendita

Prof. Maurizio SARCIONE



Modulo n° 1: RIPASSO DEGLI ARGOMENTI SVOLTI NEGLI
ANNI PRECEDENTI

) Tl catering e banqueting
Modulo n° 1 Il vino

- Servizio e techiche di esame organolettico del
- Modulo n° 2 Il menu
- Strutturazione del menu fisso e a la carte
- Presa della comanda e servizio
Modulo n°® 3: TECNICHE AVANZATE DI BAR (periodo novembvre/dicembre)
- i distillati
- i liquori
- le bevande miscelate
- varie tecniche di miscelazione
- Accorgimenti operativi

- La guarnizione

Modulo n® 4: TECNICHE AVANZATE DI SALA (periodo gennaio/febbraio)
- la cucina di sala

1) Aspetti operativi e organizzativi
2) Piatti alla lampada I servizi particolari

- i servizi particolari al buffet e al carrello (periodo marzo/aprile)

1. Il misto salumi
2. Tl servizio dello spritz
3. Il servizio delle insalate e formaggi

Modulo n°5 Tipicita regionali

- Prodotti, piatti e vini docg delle regioni:Campania.

IL DOCENTE

Viareggio, 01 giugno 2023
SARCIONE Maurizio



Istituto Statale ai istruzione Superiore

“G. MARCONI"
VIAREGGIO
Settori:

SERVIZI PER L’ENOGASTRONOMIA E OSPITALITA ALBERGHIERA - SERVIZI SOCIO SANITARI

INDUSTRIA E ARTIGIANATO: MANUTENZIONE E ASSISTENZA TECNICA

PROGRAMMA DI STUDIO
A.S.: 2022/2023

Materia: SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE

Classe: 4 KSA

Insegnante/i: | PROE.SSA IMMACOLATA GENTILE

Libri di testo: | Del Nista P. Parker J. Tasselli A.,Pii che sportivo D’ Anna Editore 2020

Argomenti
e attivita svolte

SETTEMBRE
OTTOBRE

Potenziamento fisiologico, ottenuto con il razionale e
progressivo miglioramento delle capacita condizionali, capacita
coordinative, della flessibilita e mobilita articolare, con
orientamento e attenzione verso le attivitd a carattere aerobico,
aerobico - anerobico alternato e anaerobico alattacido, sono
quindi state proposte unita di apprendimento finalizzate a tali

adattamenti fisiologici.

NOVEMBRE
DICEMBRE

Rielaborazione degli schemi motori di base: potenziato
attraverso I’affinamento e integrazione resi necessari dalle nuove
esigenze somato-funzionali, con il necessario adattamento del
patrimonio senso-motorio sia in senso qualitativo ma soprattutto
quantitativo. Sono inoltre stati presentati al gruppo classe nel
corso dell’anno scolastico, esercitazioni per il controllo della
postura, ginnastica correttiva e respiratoria ed esercizi calistenici.
Concetti essenziali su fisiologia e prestazione analizzati
durantel'anno scolastico: ® Conoscere e migliorare la resistenza.
e Conoscere e migliorare la forza. @ Conoscere e migliorare la
velocita. @ Conoscere e migliorare la mobilita articolare. e
Conoscere e migliorare la coordinazione (generale e fine). Teoria
e la metodologia dell’allenamento: il “circuit training”.




GENNAIO
FEBBRAIO

Cenni teorici riguardanti anatomia, fisiologia umana (stomaco,
intestino, pancreas, fegato): apparato digerente: Storia dello sport.
Esercitazioni teoriche e pratiche di Pronto Soccorso (manovra
GAS, BLSD, traumi muscoli-tendinei, intervento
RICE).) .Metabolismo aerobico-anaerobico lattacido e
allattacido. Analisi sulla sinergia dell’alimentazione sulle attivita
motorie e sportive. Disturbi alimentari (bulimia, anoressia). Dieta
dello sportivo. Doping: loro effetti nocivi sui vari organi e
apparati. Postura (dismorfismo e paramorfismo). Esercitazioni
pratiche di ginnastica posturale.

MARZO

Consolidamento del carattere, sviluppo della socialita e il senso
civico. Per il conseguimento dei predetti fini le attivita sono state
graduate con difficolta progressivamente crescenti in situazioni di
apprendimento particolari anche esterne all’istituzione scolastica
mediante la pratica di giochi sportivi individuali e di squadra(con
le opportune precauzioni igieniche)sia a carattere ludico, sia a
carattere agonistico.

APRILE
MAGGIO

Consolidamento della pratica ludica e sportiva, ¢ stata utilizzata la
pratica di giochi sportivi individuali e di squadra valorizzando sia la
prestazione sportiva e la competizione sia la lealta, il rispetto delle
regole, il senso di civismo ma soprattutto la collaborazione tra studenti,
gruppi di lavoro e insegnante. Riferimenti teorici finalizzati a
sensibilizzare uno stile di vita salutare, trattando aspetti
dell’alimentazione. Lineamenti di primo e pronto soccorso. Corso
BLSD.

GIUGNO

La valutazione e autovalutazione delle capacita condizionali e
coordinative. I contenuti generali delle unita di apprendimento a
carattere teorico: Concetti essenziali sull’apprendimento motorio
(concetto di abilita motoria e osservazione del movimento). - Test di
Cooper con determinazione del VO2 Max. - Test “Navetta” Lager
shuttle run Test. - Percorsi ai piccoli e grandi attrezzi.(il “Circuit
Training”) — Test di Velocita: i 100m piani.

Viareggio, li: 30/05/2023

FEto il Docente Prof.
IMMACOLATA GENTILE




MATERIA:

DIRITTO E TECNICAAMMINISTRATIVADELLE IMPRESE RICETTIVE

PROF.
ALESSIA BANDINI
A.S. 2022/2023

PROGRAMMA CLASSE E INDIRIZZO SCOLASTICO: 4KSA

1- CONTENUTI DISCIPLINARI E TEMPI DI REALIZZAZIONE

MODULDO 1: Il lavoro

PERIODO

La normativa del lavoro (costituzione, codice civile, statuto dei
lavoratori, leggi speciali)

L’assunzione

Il contratto di lavoro (lavoro subordinato e lavoro autonomo)

I diversi contratti di lavoro subordinato (a tempo indeterminato,
determinato, apprendistato, a chiamata, a prestazione occasionali, di
surroga)

Estinzione del rapporto di lavoro

La retribuzione: elementi aggiuntivi e diminutivi

Assicurazioni sociali obbligatorie (INPS, INAIL)

Il foglio paga: struttura, redazione di una busta paga

Dal lordo al netto: calcoli inerenti la retribuzione

Il calcolo dell’IRPEF, le detrazioni fiscali

Settembre
Ottobre 2022

MODULO 2: | finanziamenti delle imprese turistico - ristorative

PERIODO

Il fabbisogno finanziario e i finanziamenti delle imprese

Le fonti di finanziamento: capitale proprio e capitale di debito
Azioni ed obbligazioni

La banca: funzioni, finanziamenti bancari a breve termine e a medio
lungo termine

Il leasing

Ottobre
Dicembre 2022

MODULO 3: La contabilita generale e il bilancio d’esercizio

PERIODO

La comunicazione aziendale e il sistema informativo aziendale

I costi, 1 ricavi e il risultato d’esercizio

La situazione economica

Il patrimonio di una impresa, investimenti e finanziamenti

La situazione patrimoniale

Le immobilizzazioni e I’ammortamento

Il bilancio d’esercizio: i documenti che lo compongono, 1 principi, le
voci del bilancio

Lo Stato Patrimoniale: struttura, forma, e voci

Il Conto economico: struttura, forma e voci

Gennaio
Febbraio 2023

MODULO 4: ’analisi di bilancio per indici

PERIODO

L’analisi di bilancio: interpretazione del bilancio e il calcolo degli

Marzo Aprile




indici economici, patrimoniali e finanziaria.

e Larielaborazione dello Stato Patrimoniale secondo criteri finanziari
e L’analisi economica e i relativi indici (ROE, ROI, ROD e ROS)

e L’analisi patrimoniale e i relativi indici/margini (indici di

composizione delle fonti e degli impieghi, grado di capitalizzazione)
e L’analisi finanziaria e i relativi margini (Margine di copertura

globale, Patrimonio Circolante Netto)

2023

Gli alunni

La docente
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